
Sortido de Pães

Sumos naturais e néctares

Café leite, e outras infusões

Chocolate

Fiambre e queijos

Croissants, Pães deleite

Boleima maçã, Bolo caseiro

Cereais

Frutos secos

Salada de frutas e fruta laminada

Compotas naturais e caseiras

Mel da Serra

Iogurtes naturais e com sabor

Salsichas, bacon

Omelete do campo

Ovos mexidos, estrelados, cozidos


